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Manikidras / Gelinis lakavimas / Priauginimas

PRIES procedurqg PO proceduros
Nekirpkite/neformuokite nagy patys Pirmas 48h negalima maudytis van-
% namuose, tai palikite specialistui. dens telkiniuose, del chloruoto van-
dens eiti | baseinus, lankytis saunose
Nekirpkite/netvarkykite odeliy patys ar pirtyse.
% namuose.
Venkite darbo su chemikalais,
Jei turite odos ligy ar problemuy, apie grubiy pavirSiy, kurie pazeisty,
tal informuokite specialistg pries pro- jbrezty ar Kkitaip sugadinti mani-
% cedUra. kiGrg/gelinj lakavima/priauginima.
Nebijokite klausti specialisto apie pro- Venkite staigiy temperaturos
ceduros eiga, naudojamus produktus pasikeitimy.
% bei pranesti apie juntama diskomforta
procedudros metu. Reguliariai drekinkite rankas ir laiky-

Kites specialisto rekomendaciju.

Svarbu Zinoti

Jokiu budu nebandykite pasalinti gelinio lakavimo patys — taip galite
pazeisti nago plokstele.
Noredami pasalinti nagy gelj, kreipkites | specialista.

Jei norite islaikyti tvarkinga pedikiurg rekomenduojame sig paslauga
atlikti reguliariai (apsilankymuy reguliaruma nustato specialistas pro-
ceduros metu).

Nenesiokite gelinio lako ilgiau nei 3 savaites.
Taip galite pakenkti nago plokstelei.

Del bet kokio neaiskumo ar iskilusio klausimo prasome kreiptis | Harmony SPA:
harmonyspa.no@gmail.com arba telefonu 93995479
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Manikyr / Gelelakk / Extension

Faor prosedyren

Ikke trim/form neglene hjemme, over-
lat det til en profesjonell.

Ikke trim/stel selv
hjemme.

neglebandene

Hvis du har hudsykdommer eller
problemer, informer spesialisten fgr
prosedyren.

Ikke veer redd for a spgrre spesialisten
om forlgpet av prosedyren, produk-
tene som brukes, og & rapportere
oppfattet ubehag under prosedyren.
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Etter prosedyrene

De fgrste 48 timene kan du ikke
svgmme i vannmasser, ga til svgm-
melbassenger, besgke badstuer eller
badstuer pa grunn av klorvannet.

Unnga a arbeide med kjemikalier,
grove overflater som kan skade, ripe
opp eller pa annen mate skade man-
ikyren/gellakken/forlengelsen.

Unnga plutselige endringer i tem-
peraturen.

Fukt hendene regelmessig og falg
spesialistens anbefalinger.

Viktig @ vite

Ikke bruk i noe tilfelle gellakk selv - du kan skade negleplaten. endre
neglegelen, til en spesialist.

Hvis du gnsker a holde en pen pedikyr, anbefaler vi at denne tje-
nesten utfgres regelmessig (regelmessigheten av besgk bestemmes
av spesialistprosedyrer).

Ikke bruk gellakk i mer enn 3 uker. Dette kan skade negleplaten.

Ved eventuell usikkerhet eller spgrsmal, vennligst kontakt Harmony Spa:
harmonyspa.no@gmail.com eller ring 93995479




