
Saunos ir džiakuzi zonos 
taisyklės
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Į saunų ir džiakuzi zoną įleidžia-
mi ne jaunesni nei 5 metų 
vaikai. Už juos atsako lydintis 
pilnametis asmuo.

Lankytojai, turintys abonementų 
korteles, kiekvieną kartą, kai tik 
apsilanko Harmony Spa Centre 
privalo jas su savimi turėti ir 
parodyti administracijai.

Lankytojai, turintys ilgus 
plaukus dėl higienos 
privalo juos susirišti.

Pasinaudojus pirtimi, prieš 
lipant į džiakuzį, būtina 
nusiprausti po dušu.

Pasinaudojus tualetu 
būtina nusiprausti duše.

Sėdint saunoje ant gultų privaloma 
pasitiesti rankšluostį.

Prieš naudojantis pirtimis ar 
džiakuzi, lankytojas privalo 
švariai nusiprausti duše. 
Praustis privaloma be maudi-
mosi kostiumėlio su kūno 
prausikliu.
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Draudžiama bėgioti, šokinėti į džiakuzį, stumdytis, kramtyti kramtomąją gumą.

Draudžiama įsinešti stiklinių, 
dūžtančių, aštrių daiktų.

Draudžiama įsinešti savo maistą ir 
gėrimus.

Draudžiama pirtyse ant kaitinimo ele-
mentu ar gultų pilti savo atsineštus sky-

sčius.

Draudžiama įsinešti ir naudoti savo 
vantas, druską, medų ar kitas kosme-

tines priemones be Spa Centro 
administracijos sutikimo.

Draudžiama šlapintis ir tuštintis į van-
denį, spjaudyti ant grindų ar į vandenį.

Draudžiama įsinešti ir vartoti svaigiuosius 
gėrimus, narkotikus ar psichotropines 

medžiagas, rūkyti. 



Regler for sauna- og 
jacuzzi-området
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Barn under 5 år er ikke tillatt i 
sauna- og jacuzzi-området. 
Den medfølgende voksne er
 ansvarlig for det.

Besøkende med abonne-
mentskort må ha dem med seg 
og vise det til administrasjonen 
hver gang de besøker Harmony 
Spa Center.

Besøkende med langt 
hår må sette håret opp 
av hygieniske grunner.

Etter å ha brukt saunaen, må 
man dusje før man går inn i 
jacuzzien.

Etter å ha brukt toalettet, 
må man dusje.

For å sitte på benkene i badstuom-
rådet er det påkrevd å legge et 
håndkle eller et spesielt badstue-
håndkle under seg for hygieniske 
grunner.

Før man bruker saunaer eller 
jacuzzier, må besøkende dusje 
seg grundig. Det er obligatorisk 
å dusje uten badetøy og bruke 
såpe.
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Det er forbudt å løpe, hoppe inn i jacuzzien, dytte eller tygge tyggegummi.

Det er forbudt å ta inn glass, knusbare 
og skarpe gjenstander.

Det er forbudt å ta med seg egen mat 
og drikke.

Det er forbudt å helle væsker på varme 
elementer eller senger i badstue.

Det er forbudt å ha med seg og bruke 
egne badsturis, salt, honning eller 
andre kosmetiske produkter uten 

tillatelse fra Harmony Spa-senterets 
administrasjonen.

Det er forbudt å urinere eller gjøre fra 
seg i vannet, spytte på gulvet eller i 

vannet.

Det er forbudt å ha med seg og bruke 
alkoholholdige drikker, narkotika eller 

psykotrope stoffer, samt røyking.


